CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

DIAS MANHA TARDE |
Seeunda- - P3 ' -
(de 31/03 Eagtcoxn can;]e o - Pdo com carne moida |
: - Ae' AL a; ocolatado - Leite com achocolatado |
B o - Arroz com frane |
Ferca-feira | 01/04 S0 - Arroz com frango |
- Salada - Salada |
- Arroz - Arroz |
teira - Carne de porco refogada - Carne de porco refogada |
- Salada - Salada |
Quinta R i '
% t‘oir-; 03/04 | - Feijao preto com carne de porco - Feijdo preto com carne de porco
- Salada - Salada
. - Arroz - Arroz
Sexta-feira | 04/04 : '
- Polenta com carne moida - Polenta com carne moida
Segunda- 07/04 | - Pao com mortadela - Pao com mortadela
feira - Suco de maracuja - Suco de maracuja

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

M

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragcées conforme necessidade.




CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

__ DIAS MANHA TARDE
.\.egu.lea- 07/04 | - Pdo com mortadela - Pdo com mortadela
feira - Suco de polpa - Suco de polpa
- Arroz - Arroz
e - Felja T
lerca-feira | 08/04 it - Ferjdo
- Frango refogado - Frango refogado
- Salada - Salada
- Arroz - Arroz
Quarta- i : el :
feira 09/04 | - QUlrermha com carne de boi - Qu”'ennha com carne de boi
- Salada - Salada
Quinta- 10/04 | - Macarrao com carne moida - Macarrdo com carne moida
feira - Salada - Salada
- Arroz - Arroz
: - Feiii e
Sexta-feira | 11704 |~ 92° o
- Carne em tiras com legumes - Carne em tiras com legumes
- Salada - Salada
Segunda- 14/04 | - Pao com manteiga - Pdo com manteiga
feira - Leite com achocolatado

- Leite com achocolatado

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

Obs: O cardapio pode sofrer alteragcoes conforme necessidade.

8

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel
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__ DIAS MANHA 7 TARDE
Sc%l{lida- 14/04 | - I;éo com carne moida d - Pdo com carne moida
cira 18 uco de polpa - Suco de p()lpa |
| = Ar?‘.oz_ - Arroz ;
lerca-feira | 15/04 | - Feijdo preto com carne de porco i - Feljdo preto com carne de porco |
- Salada - Salada
Quarta- 16/04 | Arroz com frango - Arroz com frango Ti
feira - Salada - Salada |
Quinta- | .0, RECESSO RECESSO |
feira |
. |
Sexta-feira | 18/04 FERIADO FERIADO i
Segunda- | .0 FERIADO FERIADO ‘
feira

b — e —

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

4

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragées conforme necessidade. ¢
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: Il)lAS MANHA TARDE
Segunda-
ol 21104 FERIADO FERIADO
| - AITOZ - ArToz
Terca-feira | 22/04 | - Polenta com carne moida - Polenta com carne moida
Jh" Salada = Salada
- Ar.r.oz - Arroz
Quz?rl:-x- 23/04 | Feijao - Feljao
feira - Carne de porco refogada - Carne de porco refogada
- Salada - Salada
Ql.l i.u.m- 24104 | - Arroz com frango - Arroz com frango
feira - Salada - Salada
: . - Macarrdo com salsicha - Macarrdao com salsicha
Sexta-feira 25/04
- Salada - - Salada
Segunda- 28/04 | Pao com queijo e presunto - Pdo com queijo e presunto
feira - LLeite com achocolatado - Leite com achocolatado

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragoes conforme necessidade.
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CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES
r a
DIAS MANHA TARDE *
| Se%eu'“da- I Eﬁg com queijo e presunto = Piio com queijo € presunto k
ira T - Leite com achocolatado | - Leite com achocolatado
| - ArToz - Arroz
| Terca-feira | 29/04 | - Polenta com carne moida - Polenta com carne moida
| - Salada - Salada
5 Quarta- e P
| f(:l o 30/04 | - Fel_]éo preto COom carne de porco - Fel_]ﬁo preto com carne de porco
j - Salada - Salada
Sexta-feira | 02/05 RECESSO RECESSO
! Segunda- - Pdo com salsicha - Pao com salsicha
| . : 05/05 ; )
feira - Suco de polpa - Suco de polpa

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

Andressa Shiguemoto - -
Nutricionista responsavel
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Obs: O cardapio pode sofrer alteragées conforme necessidade.




