CARDAPIO - CMEI DONA ZEZE (ATENDIMENTO PRIORITARIO)

DIAS ALMOCO LANCHE
Segund polent id - Pdo
egunda- - Polenta com carne moida -
i 19001 | _ Salaga -Leite.
BERCARIO: Polenta com carne moida BERCARIO: Polenta com carne moida
- Arroz
- Feijao - P&o com queijo e presunto
Terca-feira | 20/01 | - Carne em cubos com legumes - Leite
- Salada
BERCARIO: Sopa de macarrio com carne e legumes BERCARIO: Sopa de macarrio com carne e legumes
- Arroz
- Feijao - Bolacha
Q;Je?:;a' 21/01 | - Frango refogado - Leite
- Salada
BERCARIO: Sopa de macarrdo com frango e legumes BERCARIO: Sopa de macarrio com frango e legumes
- Arroz x
] fin - Pao
Quinta- sor01 |- Feijao preto com carne de porco  Leite
feira - Salada
BERCARIO: Papinha de carne, arroz e legumes BERCARIO: Papinha de carne, arroz e legumes
- Arroz . - Bolo Simples
. - Estrogonofe de boi .
Sexta-feira | 23/01 | Salada - Leite com achocolatado
BERCARIO: Papinha de arroz, carne e legumes BERCARIO: Papinha de arroz, carne e legumes
- Arroz
Segunda- - Feijdo . - Pép
feira 26/01 | - Carne moida com legumes - Leite
- Salada ]
BERCARIO: Papinha de arroz, ffeijdo e carne BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo e carne

Sobremesa servida de acordo com a disponibili

dade de frutas.

arvde
An&ﬂggﬁiguémoto

Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragées conforme necessidade.




