CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

DIAS MANHA TARDE
Segunda- 0212 |- P&o com mortadela - Pdo com mortadela
feira - Suco de polpa - Suco de polpa
Terca-feira | 03/12 FERIADO FERIADO
- Arroz - Arroz
Quarta- 0412 | Feijéo - Feijao
feira - Carne de porco refogada - Carne de porco refogada
- Salada - Salada
. - Arroz - Arroz
Qw_nta— 05/12 | - Quirerinha com carne moida - Quirerinha com carne moida
feira
- Salada - Salada
- Arroz - Arroz
) - Feijdo - Feijdo
Sexta-feira | 06/12
- Frango assado - Frango assado
- Salada - Salada
Segunda- - Pdo com carne moida - Pdo com carne moida
. 09/12
feira - Suco de polpa - Suco de polpa

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responséavel




CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

DIAS MANHA TARDE
Segunda- 0912 |- P&o com carne moida - Pdo com carne moida
feira - Suco de polpa - Suco de polpa
- Arroz - Arroz
Terca-feira | 10/12 | - Feijao preto com carne de porco - Feijdo preto com carne de porco
- Salada - Salada
- Arroz - Arroz
Qua_lrta- 1112 |- Feijao - Feijdo
feira - Frango refogado - Frango refogado
- Salada - Salada
- Arroz - Arroz
uinta- - Feijdo - Feijdo
Qfeira 12112 | Quibe assado - Quibe assado
- Salada - Salada
. - Macarrdo com carne moida - Macarrdo com carne moida
Sexta-feira | 13/12
- Salada - Salada
Se?e‘jpsa' 16/12 FERIAS ESCOLARES FERIAS ESCOLARES

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel
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