CARDAPIO - CMEI DONA ZEZE

e R ALMOCO " LANCHE
- Arroz ST i ——— b —————
Segunda- - Feyjdo - Pdo com manteiga
folra 15/09 | - Carne de panela com legumes - Leite
- Salada
BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo e carne com legumes : Bl’iR(L‘K RIO: nginh:i de arroz, feijdo ¢ carne com legumes |
- Arroz I 3
- Feyjdo - Biscoito
Terca-feira | 16/09 | - Patinho em tiras - Suco de polpa
- Salada

BERC ARIO: Sopa de macarrdo com carne ¢ legumes

- -

BERCARIO: Sopa de macarrdo com carne ¢ legumes

Quarta- | - Arroz colorido - Macarrdo ]
feira 17109 | - Saladz} i L Suco de polpa |
i BERCARIO: Papinha de arroz, carne e legumes BERC/{RIO: Papinha de arroz, carne e legumes
- Arroz
. - Fenjao - Pdo com queljo e presunto
Q;,:i[:_;a' 18/09 | - Frango refogado - Leite
- Salada

BERCARIO: Canja de arroz, frango e legumes

BERCARIO: Canja de arroz, frango e legumes

| - Macarrdo com molho de tomate
- Linguica assada

Sexta-feira | 19/09 S Ralnidn

- Bolo simples
- Suco de polpa

BERCARIO: Sopa de macarrdo com carne € legumes

- Arroz
- Ferjdo

Se?{nda- 22/09 | - Carne moida com legumes
i - Salada

| BERCARIO: Sopa de macarrdo com carne e legumes

- Pdo com manteiga
- Leite

BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo e carne com legumes

‘ BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo e carne com legumes

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas. Z

Andressa Shiguemoto

Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragdes conforme necessidade.




