CARDAPIO - CMEI DONA ZEZE

L i e il e T e S e

DIAS ALMOCO LANCHE
- Arroz B
Segunda- 09/02 -Fenjao o
feira - Carne de panela com legumes
i | BERQKRIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes F_BERC ARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes

- Arroz

- Fenjdo - Pipoca
Terca-feira | 10/02 | - Carne moida refogada - Suco
- Salada
| BERCARIO: Sopa de feijdo com carne e legumes BERCARIO: Sopa de feijdo com carne e legumes
- Arroz
- Feijao - Macarrdo
Quz?rta- 11/02 | - Carne de porco refogada - Suco
feira
- Salada
| BERSIKRIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes BERQATRIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes
. - Macarrdo com carne moida - Pdo com queijo € presunto
Q:,z lil:;a- 12/02 | - Salad’a - Sucof
| BERCARIO: Sopa de macarrido com carne e legumes BERCARIO: Sopa de macarrdo com carne ¢ legumes
- Arroz - Bolo simples
Sexta-feira | 13/02 | - Polenta com carne moida - Leite com chocolate
BERCARIO: Polenta com carne moida BERCARIO: Polenta com carne moida
Se%;::a- 16/02 FERIADO FERIADO

r.

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

b

)
Andressa Sm;uemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragdes conforme necessidade.



