CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

DIAS MANHA TARDE
egants 10/11 - Pdo com salsicha | - Pdo com salsicha -
feira - Suco de polpa ) a ,
polp Suco de polpa
- A1T0Z | - Arroz
- Feyjao D
Terca-feira | 11/11 = Ferjdo
- Carne de porco refogada - Carne de porco refogada
- Salada - Salada
|
Quarta- - Mingau de chocolate - Mingau de chocolate
feira N bolach |
- I'Ipoca € bolacha - Pipoca e bolacha
- Arroz - Arroz
Quinta- 13141 | Fenao - Fenjao
feira - Farofa de linguica - Farofa de linguica
- Salada - Salada
- Arroz | - Arroz
Sexta-feira | 14/11 | - Quirerinha com carne de boi - Quirerinha com carne de boi
- Salada | - Salada
Segunda- 17111 |- Pdo com queljo e presunto - Pdo com queijo e presunto
feira - Leite com chocolate - Leite com chocolate

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteracoes conforme necessidade.




