CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

DIAS MANHA TARDE
Segqnda- 30/06 | - Pao com salsicha - Pio com salsicha
feira - Suco de polpa - Suco de polpa
- AITOZ - ArT0Z
Tergafeira | 01/07 | - Polenta com carne moida - Polenta com carne moida
| - Salada - Salada
.: - Ar.roz - Arroz
| Quarta- - Fejdo - Feijdo
" foi 02/07
eira - Carne de porco refogada - Carne de porco refogada
- Salada - Salada
] - Pipoca - Pipoca
Quinta- = e L .
foira 03/07 | - Pdo com queijo e presunto - Pdo com queijo e presunto
: - Mingau de chocolate - Mingau de chocolate
|
' Sextafeira | 04/07 FESTA JUNINA FESTA JUNINA
Segunda- 07/07 | - Pao com mortadela - Pdo com mortadela
feira - Suco de polpa - Suco de polpa

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

H

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: 0 cardapio pode sofrer alteragoes conforme necessidade.
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CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

DIAS MANHA TARDE
Segunda- - Pdo com mortadela - Pdo com mortadela
: 07/07
feira | - Suco de polpa - Suco de polpa
- ArToz - Arroz
Terca-feira | 08/07 | - Sopa de mandioca com carne - Sopa de mandioca com carne
- Salada - Salada
- ArToz - Arroz
Quz}rta- 09/07 | FeiJ:EiO - Fei!'éo
feira - Quibe assado - Quibe assado
| - Salada - Salada
Quinte- | 10007 FERIAS FERIAS
feira | : 5
Sexta-feira | 11/07 FERIAS FERIAS
Segunda- | 4407 FERIAS FERIAS

feira

S obremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

v

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragoes conforme necessidade.
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CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

DIAS MANHA TARDE
da- , ,
S‘%;‘:aa 14107 FERIAS FERIAS
Terca-feira | 15/07 FERIAS FERIAS
Q:.“T”a' 16107 FERIAS FERIAS

eira
Q;“.“‘a‘ 17107 FERIAS FERIAS
eira
Sexta-feira | 18/07 FERIAS FERIAS
Segunda- | 54,47 FERIAS FERIAS
feira

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

o

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragées conforme necessidade.
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CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

’ ~
DIAS MANHA TARDE
Segunda- : :
feira i FERIAS FERIAS
| Te(;ca-feira 22/07 FERIAS FERIAS
uarta- , ,
ki 23107 FERIAS FERIAS
Quinta- : ;
feira | 207 FERIAS FERIAS
Sexta-feira | 25/07 FERIAS FERIAS
Segunda- 28/07 | - Pao com queijo e presunto - Pdo com queijo e presunto
feira - Suco de polpa - Suco de polpa

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

W

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragées conforme necessidade.




CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

DIAS MANHA TARDE
Segunda- - Pdo com queljo e presunto - Pdo com queijo e presunto
2 28107
feira - Suco de polpa - Suco de polpa
. - Macarrdao com carne moida - Macarrido com carne moida
Terca-feira | 29/07
- Salada - Salada
- Arroz - Arroz
Quzfrta- 30/07 | - Feijao preto com carne de porco - Feijdo preto com carne de porco
feira
- Salada - Salada
- Arroz - Arroz
Quinta- 34j07 | - Feljao - Feijao
feira - Carne em tiras refogada - Carne em tiras refogada
- Salada - Salada
- Arroz com frango - Arroz com frango
Sexta-feira | 01/08
- Salada - Salada
Segunda- 04/08 | - Pao com salsicha - Pdo com salsicha
feira - Suco de polpa - Suco de polpa

Sobremesa sernvida de acordo com a disponibilidade de frutas.

‘\ a su

o

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragoes conforme necessidade.




