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CARDAPIO - CMEI DONA ZEZE

S VRO AR T T T R W e

DIAS | ALMOCO LANCHE
> i | FERIADO
feira
|
FERIADO
Terca-feira | 17/02 it
-
. FERIADO FERIADO
Quarta- | 18/02
feira
L L 1
: - Macarrdo com carne moida - Pdo com mortadela
Quinta-
foira 19/02 | - Salada | - Suco
| BERCARIO: Sopa de macarrdo com carne e legumes BERQ/KRIO: Sopa de macarrdo com carne e legumes
- Arroz
- Feijdo - Bolo simples
Sexta-feira | 20/02 | - Frango refogado - Leite com chocolate
- Salada | 4
BERCKRIO: Canja de frango, arroz e legumes BERCARIO: Canja de frango, arroz e legumes
] - Arroz
- Fenjdo - Pdo com manteiga
Seglfnda- 23/02 | - Carne moida com legumes - Leite
feira
- Salada | . ‘
BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne ¢ legumes

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

Andressa Shiguemoto

Nutricionista responsavel
Obs: O cardapio pode sofrer alteragées conforme necessidade.




CARDAPIO - CMEI DONA ZEZE

'DIAS ALMOCO LANCHE
" |
- Arroz
: - Feyjdo - Pdo com manteiga
chnfnda- 23/02 | - Carne moida com legumes - Leite
feira
- Salada
| | BERCARIO: Papinha de arroz, feijio, carne e legumes | BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes
- Arroz
- Bolacha
. - Strogonoff de carne
Terca-feira | 24/02 - Suco
- Salada |
| | BERCARIO: Sopa de macarriio com carne e legumes BERQKRIO: Sopa de macarrdo com carne e legumes
- Arroz
- Feijdo - Sopa
ngrta- 25/02 | - Carne em cubos com legumes - Suco
feira
- Salada |
| 1 Bii%fRIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes BER(;XRIO: Papinha de arroz, fe1jdo, carne e legumes
Quinta- : Dollenite Goil carns molis - Pdo com queijo € presunto
; 26/02 - Suco
feira - Salada
BERQARIO: Polenta com carne moida LBERC,Z‘;RIO: Polenta com carne moida
- Macarrédo ao molho de tomate :
- Bolo simples
- Frango assado ,
Sexta-feira | 27/02 - Leite com chocolate
- Salada
BERCARIO: Canja de frango, macarréo e legumes BERCARIO: Canja de frango, macarrdo e legumes
- Arroz
Seound - Ferjao - Pdo com manteiga
e% M99 1 02/03 | - Carne de panela - Leite
eira
- Salada : P
BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteracoes conforme necessidade.
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