CARDAPIO - CMEI DONA ZEZE

DIAS ALMOCO LANCHE
- Arroz
Segunda- 06/10 | - Strogonoff de carne - Piio com mortadela
feira - Salada - Leite

BERCARIO: Papinha de arroz, feijao, carne e legumes

BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne ¢ legumes

- Arroz

- Frango assado - Pipoca
Terca-feira | 07/10 | - Maionese - Suco
- Salada
BERCARIO: Canja de arroz, frango e legumes BERCARIO: Canija de arroz, frango ¢ legumes
- Arroz
st = : lgz?:fz;da : ’;'3;1: de queijo e presunto
feira
- Salada
BERQARIO: Papinha de arroz, feijdo, carne e legumes BERCARIO: Papinha de arroz, feijao, carne e legumes
. - Pizza - Pizza
Q;nelit;;a- 09/10 ' - Suco '
BERCARIO: Sopa de macarrdo com carne e legumes BERCARIO: Sopa de macarrdo com carne ¢ legumes
- Cachorro quente - Cachorro quente
Sexta-feira | 10/10 | - Bolo - Bolo
BERCXRIO: Sopa de macarrdo com carne ¢ legumes BERCARIO: Sopa de macarrdo com carne e legumes
- Arroz
- Feijdo - Pdo com manteiga
Segu.nda- 13/10 | - Carne moida com legumes - Leite
feira
- Salada

BERCARIO: Papinha de arroz, feijdo e carne moida

BERQARIO: Papinha de arroz, feijdo e carne moida

Semana especial de dia das criangas.

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteragées conforme necessidade.
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