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CARDAPIO - ESCOLA CECIiLIA MEIRELES

DIAS

MANHA

TARDE

Segunda-
feira

16/02

FERIADO

FERIADO

-

Terca-feira

17/02

FERIADO

FERIADO

Quarta-
feira

18/02

& v

FERIADO

FERIADO

|
i |
I\
' ".., Al
| 34
;'.

Quinta-
feira

19/02

-

- Arroz

- Fe1j@o preto com carne de porco
- Salada

—

- Arroz

- Ferjdo preto com carne de porco
- Salada

h@

Sexta-feira

—

20/02

- Mingau de chocolate
- Pipoca

- Mingau de chocolate
- Pipoca

Segunda-
feira

23/02

T

I

- Pdo com queijo e presunto
- Suco de polpa

- Pdo com queijo e presunto
- Suco de polpa

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteracoes conforme necessidade.
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CARDAPIO - ESCOLA CECILIA MEIRELES

DIAS MANHA TARDE
Segunda- T - Pdo com queijo e presunto - Pdo com queijo e presunto
feira w15 Suco de polpa - Suco de polpa
T AP Arroz colrzn0 f!;ango Alll'roz colt)n%;ango
I Terca-feira | 24/02 - Salada _ Qolada
- Arroz - Arroz
Quarta- 25/02 | - Ferjdo - Feijdo
feira - Carne moida com batatas - Carne moida com batatas
1 - Salada - Salada
Quinta- - Polenta com carne moida - Polenta com carne moida
feira s - Salada - Salada
- Arroz | - Arroz
Sexta-feira | 27/02 | - Feijdo preto com carne de porco - Fe1jdo preto com carne de porco
- Salada - Salada
Segunda- | 02/03 | - P30 com salsicha - Pdo com salsicha
feira - Suco de polpa , - Suco de polpa

Sobremesa servida de acordo com a disponibilidade de frutas.

Andressa Shiguemoto
Nutricionista responsavel

Obs: O cardapio pode sofrer alteracées conforme necessidade.



